              　 ５・６年生　　家庭学習のてびき
時間のめやす　６０分以上
★　家庭学習の進め方　７つの約束
　①　学校からのお便りを、お家の人に渡そう。
　②　テレビを消して、机の上をきれいに片付けよう。
　③　始める時間を決めて、何の学習をするか決めよう。
　　　・明日、学習することを確かめよう。
　　　・まず、宿題からすませよう。
　　　・時間のある時は、自分の勉強（自主勉強）もがんばろう。
　④　姿勢をよくして、えんぴつを正しく持とう 。
　⑤　目標を決めて、③で決めた学習をがんばろう。
　⑥　全部できたか、確かめをしよう。
　⑦　計画帳をチェックしながら、明日の時間割を合わせよう。
★　きちんとがんばろう。
１　宿題は、きちんとすませよう。
    (★しせいよく　★ていねいに　★みなおし)
２　自主学習をしましょう。 
○　その日の学習（各教科）を復習する。（教科書やノートを見直す。）
○　音読（教科書・選んだ本）や読書をする。
○　もじのけいこや漢字の練習をする。（今まで習ったページ）
○　詩や短歌・俳句や短い作文、日記を書く。
○　分からない言葉の意味調べをしてノートに書く。（国語辞典・漢字辞典を使って）
○　国語の教科書の視写や暗唱をする。
○　算数の計算練習や問題を解く。（教科書やドリル・学習帳など）
○　資料集や図鑑・インターネットなどで進んで調べ、まとめをする。
○　新聞やニュースを見て感想やまとめを書く。
[bookmark: _GoBack]○　家庭科で学習したことを実践する。
○　次に学習するところ（各教科）を予習する。（★教科書を読んで考えておく）
３　テスト勉強をしましょう。
○　テストの範囲の教科書を読む。
○　ノートを確認し、大切な言葉や意味をしっかり覚える。
○　漢字・ドリル・学習帳や家にある練習問題を解く。
